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2. nationaler Orientierungslauf bei Esneux - Ardoc Zweiter im Oosterlynck-Pokal
Flunf ostbelgische Siege

Am vergangenen Sonntag trafen sich die Orientierungslaufer im Wald von
Esneux/Hout-Si-Plout flr den 2. nationalen Ranglistenlauf. Der ausrichtende Verein
Hermathenae Spa hatte eine ganz neue Karte erstellt und bot den lGber 420 Teilnehmern
Orientierungslauf vom feinsten.

Das Gelande ist im Stden recht flach, aber von Norden ragen zwei tief eingeschnittene und
verzweigte Taler in den Wald hinein. Die vielen Héhenmeter und das stark vom Relief
beeinflusste Wegenetz zwangen die Laufer oft dazu, genau zu lGberlegen, welche denn die
schnellste Route ist. Auf gute Kilometerdurchschnitte kamen nur diejenigen, die die beiden
Anforderungen gut meisterten. Fur die Oosterlynck-Pokalwertung zahlten fir jeden Verein die
drei besten Kilometerschnitte bei den Damen und den Herren.

In den Eliteklassen konnten sich Laufer aus dem sudlichen Landeteil durchsetzen, aber auch die
Ostbelgier lagen ganz vorne. Michel Bastin lief ein sehr gutes Rennen und lag lange in Flihrung,
musste sich am Ende aber dem laufstarken Nicolas Sillien knapp geschlagen geben. Véronique
Bastin traf im Spiel mit dem Relief die richtigen Entscheidungen und kam nur wenig hinter
Seriensiegerin Aline Hermans auf den hervorragenden 3. Platz. In den Jugendkategorien
kamen mit Lucy Antoine (D14), Susanne Brodel (D16) und Katharina Henkes (D20) drei
Laufeinnen der Ardoc auf den 2. Platz, wahrend die OLV Eifel durch Corentin Tonneau (H20)
einen Sieg feierte und Thomas Bredo (H16) auch Zweiter wurde. Elisabeth Henkes (H18)
gewann in ihrer Klasse und verhalf Omega Diest zum Gewinn des Oosterlynk-Pokals. Die Ardoc
St. Vith belegte in dieser Wertung den zweiten Platz. Neben den Zeiten der Eliteldufer halfen
auch die der Kategoriesieger Anne-Francoise Hennen (D35), Michael Hennes (H40) und Hubert
Bastin H55) sowie der viertplatzierten Maria Henkes (D40) die teilnehmerstarkeren Vereine zu
distanzieren.

Ergebnisse der ostbelgischen Vereine

DElite: 1. A. Hermans (COLg) 76.23; 3. Véronique Bastin (Ardoc) 79.59

D14: 1. Ch Theys (Omega) 48.08; 2. Lucy Antoine 84.46

D16: 1. E. Peeters (Trol) 51.45; 2. Susanne Brodel 62.17; 5. Julia Henkes 67.27; 6. Elodie
Roufosse 80.31

D18: 1. Elisabeth Henkes (Omega) 53.12; 5. Kerstin Haep 76.39; 6. Astrid Bastin 84.53
D20: E. Melis (hamok) 57.32; 2. Katharina Henkes 63.11

D35: 1. Anne-Francgoise Hennen 56.56; 4. Sylvia Hennes 72.27

D40: 1. K. Haataja (ASUB) 55.27; 4. Maria Henkes 58.14 (alle Ardoc)

D50: 1. L. Swinnen (Omega) 54.05; 4. Irma Collienne (OLVE) 68.31

D55: 1. L. Eykmans (KOL) 49.38; 2. Viera Fialova (Amel) 50.32; 3. Hildegard Bastin (Ardoc)
51.53

HElite: 1. N. Sillien (Pégase) 72.34; 2. Michel Bastin (Ardoc) 73.51

H12: 1. B. Ceulemans (Omega) 28.33; 5. Jérémy Bredo (OLVE) 55.50

H14: 1. Th. Gillet (ASUB) 39.09; 5.Denis Heck (Amel) 50.52; 10 Roger Mertens (Amel) 115.09
H16: 1. B. Parmentier (ASUB) 48.56; 2. Th. Bredo (OLVE) 54.11

H20: 1. Corentin Tonneau (OLVE) 72.13

H21: 1. ]. Talloen (Omega) 76.33; 4. Christian Bastin 86.20

H35: 1. W. Vervoort (Trol) 71.31; 3. Olivier Chattlain 76.24; 7. Janno Kivik 91.28; 9. Edgard

Fortemps 94.04; 11. Michael Hock 101.15

H40: 1. Michael Hennes 65.19 (alle Ardoc)

H45: 1. F. Jacobs (Omega) 53.37; 8. Alain Vandercammen (OLVE) 59.45; 14. Freddy Henkes
65.59; 29. Werner Hoffmann 84.20

H55: 1. Hubert Bastin 45.48; 4. Paul Bastin 51.18(alle Ardoc); 10 Jean Bredo (OLVE) 55.33;
12. Ludwig Kaut (Ardoc) 57.04; 14. Klaus Held (OLVE) 57.57

H60: 1. J. Marien (KOL) 41.17; 8. Heini Eicher (Ardoc) 53.03

H65: 1. G. Renotte (Herma) 32.40; 3. Albin Genten (Amel)51.54; 4. Jean Bayi (OLVE) 53.35;
5. Willy Kipper 54.25

H70: 1. G. Ceunen (KOL) 35.01; 5. Lucien Tonneau (OLVE) 52.57; 6. Clamens Brils (OLVE)
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55.02; 8. Ewald Reinertz (Amel) 77.04
H75: 1. Denis Reynders (KOL) 35.15; 3. Klemens Herbrand (Ardoc) 79.57

Oosterlynck-Pokal:
1. Omega Diest 51.35; 2. Ardoc St. Vith 53.13; 3. COLiége 53.57; 4. ASUB 54.31; 5. hamok
54.51
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